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अिवनाशी दशा म� उठाए जांएगे, और जो जीिवत है �पा�र हो जाएंगे (1 
कु!र"#यो ं15:52) यह तब होगी जब कलीिसया बादलो ंपर उठा िलया जाता 
है और मसीह के साथ िमलेगी। हमारी दीन-हीन देह का �प बदलकर, मसीह 
/भु का मिहमामय देह का सा12 म�  �पांतरण होगा । (िफिल"5यो ं3: 21) 
कलीिसया, /भु यीशु मसीह के इस आगमन की बाट जोह रहे ह: ।( िफिल"5यो ं
3:20; कुलूिसयो ं1: 7) त?@ात /भु िवAािसयो ंको उनके काम के अनुसार 
/ितफल द� गे और इस िदन को /भु का िदन (मसीह के िदन) भी कहा गया  है 
। ( िफिल"5यो ं2:16;  तीमुिथयुस 4: 8) 
 
इस घटना के बाद /भु  अपनी कलीिसया के साथ इस धरती म� वापस आएगी 
तािक वह अपनी जनता, इGाएिलयो ंके सHंद म� अपने वायदे को िनफाये। 
इस आगमन को मनुI के पुJ का आगमन कहा गया है। (मKी 24: 30) इस 
दौरान यह संसार मसीह-िवरोधी का शासन के अधीन बड़े Nेश से होकर 
गुजरेगा। यह घटना को यीशु मसीह की ‘मिहमा का /गट’ कहते है । 
 
इसके प!रणामQ�प मसीह उनके िवरोधी को उसके िसंहासन से हटा देगा 
और इGाएिलयो ंको उनके राR म� वापस लौटाएगा और दुिनया का हकूमत 
Qयं ले लेगा। भिवISTाओ ं के बताये अनुसार, मसीह, इस दुिनया म� 
य�सलेम को राजधानी बनाकर हजार वषW का शासन रहेगा।  इसे हम मसीह 
का हज़ार साल का शासन काल कहते है।  इन िदनो ंके बाद अंितम Yाय 
होगा। सारे मृतक जी उठ� गे; िजतने मसीह को अपने उ[ारकताW के �प म� 
Qीकार नही ंिकये हो वे सब  शाAत (अन�) दंड के भागी होगंे।  
 
]ारे िमJ, आप अपना अनंत काल कहां िबताएंगे? यिद आप इस संसार म� 
जीते जी, आप अपना पाप का _मा के िलए यीशु मसीह को अपना `"Tगत 
उ[ारकताW एवं /भु मानकर Qीकार करोगे तो आप इस भयानक दa से 
बच पाएंगे और मसीह के साथ हमेशा के िलए जीने पाएंगे।  
cोिंक उिचत वd यही है। ……। देखो, अभी उ[ार का िदन है।  (2  
कु!र"#यो ं 6: 2)। और जैसे मनुIो ंके िलये एक बार मरना और उसके बाद 
Yाय का होना िनयुT है। (इgािनयो ं9: 27) । 
 
हमारा आपसे यह अनुरोध है की अनुiह का दरवाजा बj िकये जाने से पहले 
आप इस उ[ार, जो परमेAर का दान है अपनाये। 
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उ�ार एवं मसीही जीवन I 

 
हर एक मनुI अपने /ाण की मो_ (उ[ार ) की कामना करते है I लेिकन 
यह कैसे हािसल हो सकते है I  मो_ /ा"l या परलोक जाने के िवषय आज 
का एक बmत बड़ा सवाल है I उ[ार या मो_ कहां से या िकस से /ाl है? 
 
उ[ार हािसल करने म� cा nकावट है ? सारे धमo के िसखावे के अनुसार एवं 
हमारे `"Tगत अनुभव के आधार पर भी हम यह कह पाएंगे की उ[ार या 
मो_ पाप की छुटकारा से ही मुमिकन है I  
 
इंसान के जीवन म� अशांित एवं असंतुqी का मूल कारण पाप ही है I पािपयो ं
के उ[ारकताW के �प म� केवल यीशु मसीह ही /गट mए है I वह जगत का 
उ[ारकताW इसिलए है cोिंक वह मनुI को उसके पाप से बचाता है I यीशु 
मसीह  का एक िवrात िशI, पौलुस िलखता है -  यीशु मसीह पािपयो ंका 
उ[ार के िलए इस जगत म� आया I (1 थीमुिथयुस 1:15 ) I आईये हम यीशु 
मसीह Sारा /दान उ[ार को गौर से परखे और एक कािमयाब मसीही जीवन 
के बारे म� समझे , और हमारी इस /यu के िलए पिवJ शाv बाइबल को 
आधार बनाये I 
 
मनुI पापी है, यहाँ तक की वह जx से ही पापी है और वह इसिलए cोिंक 
पहला मनुI पाप िकया I बाइबल कहती है - एक `"T से पाप और पाप 
से मृyु जगत म� फ़ैल गयी I  (रोिमयो 5:12) I 
 
सारे इंसान पहला मनुI आदम का संतान है I अतः हर एक जो उससे उ?| 
होता है आदम का पापमय गुण के साथ उ?| होता है I 
 
हम हमारे पापमय कमW के कारण पापी नही ंबने है /yुत हमारी जx ही 
पापमय /कृित म� mई है I हम म� पाप की मूल /कृित (गुण) जx से मौजूद 
होने के कारण हम पाप के फल (कमW) /गट करते है I 
 
पाप �ा है?  
सवW/थम यह समझना है की पाप cा है ? परमेAर का आ}ा नही ंमानना एवं 
उससे शJुता रखना ही पाप है I यह परमेAर के आ}ा का उ~ंघन कर उनके 
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महंगी वेशभूषा, सांसा!रक धन दौलत इyािद 'संसार' पद से ता?यW है । (1 
यूह|ा 2 : 16 ) । 
 
शरीर  
यह हमारे पापमय जीवन का Qभाव का िचJ है जो हमारे पुराने मनुI� है 
। उ[ार के साथ हम नई सृिq ज�र बन जाता है परंतु हम इसी शरीर म� वास 
करते है जो पुराने  मनुI� का है। । यिद हम पिवJ आ�ा के  िनयंJण से 
बाहर हो जाता है तब इस शरीर का पुराने मनुI� का Qभाव के काबू म� आ 
जाता है । 
 
शैतान 
िजस /कार शैतान परमेAर का शJु है उसी /कार वह परमेAर के जन से भी 
शJुता रखते है । (1 पतरस 5:8 )। परमेAर  के संतानो को गुमराह करने का 
उ�े2 से वह RोितमयW QगWदूत का �प भी धारण करता है (2 कु!र"#यो ं 
11: 14) ।  हमे 1ढ़ हो कर, उसका सा�ना करना है (1 पतरस 5: 9) । 
परमेAर  का आ}ा है की हम िवAास की ढाल लेकर "�थर रह� तािक दुq के 
सब जलते mए तीरो ंको बुझा सके।( इिफिसयो ं6: 16) एक िवAासी होने के 
नाते हमे परमेAर के सारे हिथयार बा� लेना है तािक शैतान की यु"Tयो ंके 
सा�ने खड़े रह सके ।  ( इिफिसयो ं6: 11) 
सो सy से अपनी कमर कसकर, और धाम�कता की िझलम पिहन कर। और 
पांवो ंम� मेल के सुसमाचार की तैयारी के जूते पिहन कर। और उन सब के 
साथ िवAास की ढाल लेकर "�थर रहो िजस से तुम उस दुq के सब जलते mए 
तीरो ंको बुझा सको। और उ[ार का टोप, और आ�ा की तलवार जो परमेAर 
का वचन है, ले लो। ( इिफिसयो ं6: 14-17) । 
 
भिव! की आशा  
एक िवAासी आशावान रहता है। उ[ार  से पहले वह आशाहीन था। 
(इिफिसयो ं2:12) आशा  एक बेहतर कल का /ती_ा है । िजस तरह /भु यीशु 
मसीह हमारे उ[ार  एवं जीवन का क� � हे उसी /कार वह हमारी आशा-
�थान भी है ( 1 तीमुिथयुस 1:1 )। cोिंक आने वाले कल का /वेशSार, इस 
हम हमारे धY आशा पुकारते है ( तीतुस 2: 13) हमारी आशा की िवषय-व�ु 
/भु यीशु मसीह का दूसरा आगमन है ( यूह|ा 14: 1-3) मसीह का वायदा है 
की वह अपने लोगो को अपने संग रखेगा। न केवल वे जो जीिवत है ब"� वे 
िवAासीगण भी जो मर मीठे है इनमे सिम"~त होगंे । (1  िथ�लुनीिकयो ं4: 
13-16)। जब मसीह बादलो ंपर /गट होगा और तुरही फूंकी जाएगी और मुद� 
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तलवार है । .....और आ�ा की तलवार जो परमेAर का वचन है, ले लो। 
(इिफिसयो ं6: 17 ) । 
 
परमेAर के िल"खत वचन  के मा�म से उनके इ�ा को समझते है। 
कलीिसया की िस[ांतो ं एवं `व�था �म कोई इितहास या परंपराओं पर 
आधा!रत नही ंहै िकंतु िसफW  िल"खत वचन ही एकमाJ /माण है । पिवJ आ�ा 
की /ेरणा से हम वचन के सचाईयो ं को समझते है। हर एक पिवJशाv 
परमेAर की /ेरणा से रचा गया है और उपदेश, और समझाने, और सुधारने, 
और धमW की िश_ा के िलये लाभदायक है। तािक परमेAर का जन िस[ बने, 
और हर एक भले काम के िलये त?र हो जाए । (2 तीमुिथयुस 3: 16, 17 ) 
न केवल हमे वचन पढ़ना है परंतु उसे मनन भी करना है। पर�ु वह तो यहोवा 
की `व�था से /स| रहता; और उसकी `व�था पर रात िदन �ान करता 
रहता है। (भजन संिहता 1: 3) । मनन करना जुगाली करने की तरह है । 
 
समपWण: एक मसीही अपने आप को और अपना सब कुछ परमेAर के मिहमा 
के िलए समिपWत करना है । रोिमयो ं12:1) इसम� आ�ा, तन, मन और धन 
सब शािमल है । हमारे देह परमेAर का म"jर है। इसिलये अपनी देह के Sारा 
परमेAर की मिहमा करना है । हम हमारी जीवन से जुड़ी कोई भी व�ु के 
मािलक नही ंहै परंतु परमेAर के  भaारी ("खदमतगार) और केवल रखवाले 
है । हम अपने धन /भु का सेवकाई और परमेAर के जन के ज़�रतो  को 
पूरा करने म� /योग करना है ।  मेहमानदारी (पmनाई ) हमारा कतW` है ।( 
रोिमयो ं12:13; इgािनयो ं13:1 )। हमारे जीवन आदशWपूणW बनना है । अ�े 
िमसाल एवं आदशWपूणW  जीवन के बगैर अY `"T हमारे बातो का आदर 
नही ंकर� गे और हम सुसमाचार के िलए nकावट बन�गे । 
 

मसीही जीवन के बै�रयां 
 

संसार  
हम इस संसार म� है लेिकन हम इस संसार के नही है। इसिलये संसार हम से 
बैर रखता है। (यूह|ा 15:19) । संसार से यहाँ ता?यW उस "�थित से है जो 
परमेAर के "खलाफ शJुता का `वहार रखता है और ईAयW योजनाओ से 
नफरत रखते है ( याकूब 4:4 ) । 
तुम न तो संसार से और न संसार म� की व�ुओ ंसे /ेम रखो: यिद कोई संसार 
से /ेम रखता है, तो उस म� िपता का /ेम नही ंहै। (1 यूह|ा 2:15 )। … इस 
संसार के स1श न बनो; (रोिमयो 12: 2 )। सांसा!रक  अिभलाषाएं, लीला�ीड़ा, 
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योजना से दूर हट जाना है I बाइबल कहती है  -  सबने पाप िकया और 
परमेAर की मिहमा से रिहत है I (रोिमयो 3 : 23 ) 
पाप एक `"T का धमW या जाती के आधार पर िभ| िभ| नही ंहै I  पाप के 
कारण मनुI परमेAर के साथ सहभािगता खो िदया और जैसे वह परमेAर से 
दूर हो गया वह उनके नजर म� पापी बन गया I इससे यह मतलब नही की हम 
सब बुरे काम (कमW) िकये है, /yुत हमारे भीतर पाप का गुण मौजूद होने के 
कारण पापमय कायW करते ह: I  पहला मनुI आदम का पाप हम� इस अव�था 
म� घसीट लाया है I 
 
बाइबल कहती है  -  पाप की मजदूरी तो मृyू है I (रोिमयो 6: 23) हमने यह 
देखा की हमारे पाप म� जx होने का कारण हमारे कोई कमW की वजह से नही ं
/yुत: आदम का पाप के कारण है I  अतः हमारे Qयं की /यu से हम  अपने 
को मृyु जो पाप की सज़ा है, छुड़ा नही ंसकतेI  हम हमारे पाप के वजह से 
परमेAर के सा�ने अपराधी है और इसिलए दंडयो� है I हमारे अंतकरण 
हमेशा पाप की वा�िवकता से सचेत है I दa की भय हमारे मन की शांित 
को छीन लेता है I इस दुिनया म� नफरत, बैरभाव और िहंसा पाप का 
प!रणामQ�प है I पाप का इनकार करना `थW है I  
 
इस दुिनया म� तरह तरह के इंसान पाए जाते है -  धािमWक एवं अधािमWक, भT 
एवं अभT, बु"[मान एवं िनबुW"[, अमीर एवं गरीब -  लेिकन सब एक समान 
परमेAर के नज़!रए म� पापी है I   
 
पाप का िनवारण या हल  कैसे?    
पाप से उबरने के िलए मनुI कई तरीको ंकी कोिशश िकये है और अब भी 
यह /यास जारी है I पर वह अबतक असफल है I  पाप हमारे सोच िवचार, 
बोली एवं कमW इyािद को अपने वश म� कर रखा है I कुछ लोग अ�र यह 
1ढ़ िन@य करते है की अबसे आगे पाप नही ंकर� गे पर हमेशा परािजत होते 
है I  हमारे भलाई या सुकमW इस पाप को धो नही ंपायेगा I 
 
cा यह बड़ी सम�ा के िलए cा परमेAर के सम_ कोई हल है? हां, जगत 
का उ[ारकताW  यीशु मसीह ही इस पाप का हल है I  मगर अब `व�था के 
िबना परमेAर की वह धािमWकता /गट mई है …. अथाWत परमेAर की वह 
धािमWकता जो यीशु मसीह  पर िवAास करने से सब िवAास  करनेवालो ंको 
हािसल होती है (रोिमयो 3; 21,22) 'मगर अब ‘ इस वाcांश से ता?यW -  
‘मसीह के सूली पर मृyु एवं उसके जी उठने के प@ात’ - मगर इस समय से 
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पूवW अपने Qयं की प!र�म से उ[ार पाने का अवसर परमेAर मनुI को िदया 
था लेिकन उसमे वह नाकािमयाब रहे I 
 
परमेAर के धािमWकता, उनके Qभाव गुण (सामथW, पिवJता, सवW}ान, इyािद 
) के मूल �प है I  परमेAर का �ोध तो उन लोगो की सब अभ"T और अधमW  
पर QगW से /गट होती है जो साथी को अधमW से दबाये रखते है (रोिमयो 1; 18 
)  परमेAर  का �ोध भी उसका एक Qभाव गुण है जो उनके पिवJता के 
िवरोध म� रहने वालो पर है I  
 
उ�ार का माग'  
यीशु मसीह इस संसार म� मनुI का  पाप YायपूवWक हटाने और उसके Sारा 
परमेAर का /ेम और दया को /गट करने के िलए आया I जैसे पहले िज� 
िकया था , पहला मनुI आदम के  Sारा पाप इस संसार म� /वेश िकया I इसी 
/कार सारे मनुI के िलए पाप से  उ[ार भी एक मनुI - यीशु मसीह के 
Sारा हािसल है I िजस /कार हम हमारे कमW से पापी नही ंबनता, उसी /कार 
परमेAर  हमारे  अ�े कमW के बदौलत पाप,  से नही ंछु ड़ाएंगे I cोिंक जैसा 
एक मनुI के आ}ा न मानने से बmत लोग पापी ठहरे, वैसे ही एक मनुI के 
आ}ा मानने से बmत लोग धम� ठहर� गे। (रोिमयो 5: 19) आदम का आ}ा न 
मानने के कारण हम पापी बन तो गए है िफर भी मसीह के आ}ा मानने के 
कारण हम धम� ठहराए जाते है । 
 
उ�ार कैसे हािसल करे  
िवAास के Sारा एक `"T उ[ार हािसल करता है।  /भु यीशु मसीह पर 
िवAास कर, तो तू और तेरा घराना उ[ार पाएगा। (/े!रतो के काम 16:31)  
जब हम  परमेAर के वचन पर िवAास करते है  तब  हम� यह पहचान होता है 
की  हम आदम के पाप के वजह से पापी mए है और  साथ साथ परमेAर के 
वचन या बाइबल से यह भी }ात होता है की हम उ[ार कैसे हािसल करे ।  
परमेAर का यह आ}ा है - उ[ार  के िलए /भु यीशु मसीह पर िवAास करे ।  
1 यूह|ा 3:23  म� हम पड़ते  है  - उस की आ}ा यह है िक हम उसके पुJ 
यीशु मसीह के नाम पर िवAास कर�  और जैसा उस ने हम� आ}ा दी है उसी 
के अनुसार आपस म� /ेम रख�। और रोिमयो 3:23 म�  -  उसके अनुiह से 
उस छुटकारे के Sारा जो मसीह यीशु म� है, स�त म�त धम� ठहराए जाते ह:।  
उ[ार हमारे िवAास  के Sारा आता है  । 
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मसीह जीवन म( याद रखने वाली चीज़( । 
   
गवाही: हम अपनी मुँह से गवाही देना है की मसीह यीशु ही एकमाJ 
उ[ारकताW और /भु है । एक बार हम उ�� कबूल कर िवAास िकया िजसके 
फलQ�प हम बच गए थे ( रोिमयो ं10: 9) लेिकन हमारा /भु का यह आ}ा 
है की हम दूसरो ंसे भी यह गवाही का बयान करे । (मKी  10:32) इस तरह 
हम औरो ंको भी मसीह की और अगुवाई कर पाएंगे और अपनी मसीही 
िवAास  म� भी "�थरता से आगे बढ़ पाएंगे । 
सदकमW / अ�े कमW: उ[ार, हमारे अ�े कम� पर आधा!रत नही ंहै परंतु 
भले काम उ[ार, पाने का सबूत है । cोिंक हम उसके बनाए mए ह:; और 
मसीह यीशु म� उन भले कामो ंके िलये सृजे गए िज�� परमेAर ने पिहले से 
हमारे करने के िलये तैयार िकया । (इिफिसयो ं२: १०) अY धमW भले कामो ंके 
Sारा उ[ार, /ाl करने की िश_ा देते है ।  वचन (नया िनयम) का m� इसम� 
है की हम िवAास के Sारा उ[ार /ाl कर�  और िफर अ�े कामो ंम� त?र 
रह� । ... इसिलये िक िज�ो ंने परमेAर की /तीित की है, वे भले-भले कामो ंम� 
लगे रहने का �ान रख�: (तीतुस 3: 8 ) 
 
/ाथWना : /ाथWना  मसीही जीवन की श"T क� � है । /ाथWना रिहत जीवन िवफल 
एवं हार की दशा है । शJु शैतान का यु"Tयो ंसे िवजय पाने के िलए /ाथWना 
अिनवायW है ।/भु यीशु अपने चेलो ंसे कहा, - "/ाथWना करो, िक तुम परी_ा म� 
न पड़ो"  /ाथWना से हम� परमेAर की इ�ा }ात होता है । /ाथWना िसफW  परमेAर 
से कुछ बात� करने म� समय िबताना नही ंहै परंतु यह वह समाय है जब हम 
उनके साथ संगित म� रहकर श"T /ाl करते है।   /ाथWना मे िनy लगे रहो।; 
िनर�र /ाथWना मे लगे रहो। इyािद आ}ाएं हम� वचन से िमलती है ।(रोिमयो 
12: 13 ; िफिलिपयो ं4:6;   1 िथ�लुनीिकयो ं 5:17) 
 
परमेAर का वचन का पढ़ना एवं मनन करना । /ाथWना मसीही जीवन का  
Aसन तंJ तो परमेAर का वचन आ"�क संतान या िशशु का आहार है ।  वचन 
जो िनमWल आ"�क दूध की नाईं है पीकर बढ़ते जाना है । ( 1 पतरस 2: 2 ) 
वचन केवल आहार या रोटी ही नही ंब"� रोशनी भी है । तेरा वचन मेरे पांव 
के िलये दीपक, और मेरे मागW के िलये उिजयाला है। (भजन संिहता 119:105) 
। वचन शु[ करने म� स_म है।  तुम तो उस वचन के कारण जो म: ने तुम से 
कहा है, शु[ हो।  ( यूह|ा 15:3 ) शैतान से यु[ लड़ने हेतु वचन आ�ा की 



11 

 

परमेAर के संतान ही आराधना करते है और वे िपता की आराधना करते है। 
इसिलए  अिवAासी को आराधना का कोई अिधकार नही ंहै ।  नया िनयम म� 
आराधना ‘�थान’ से नही ंब"� िजनकी आराधना की जाती है उ�� मह� िदए 
गए है ।  
 
नया िनयम म� /भु भोज को मह�पूणW �थान िदया गया है। वे /े!रतो ंसे लगातार 
िश_ा पाने, संगित रखने, रोटी तोड़ने, और /ाथWना करने म� लवलीन रहे। ( 
/े!रतो ंके काम 2: 42 ) /भु भोज या रोटी तोड़ने का अनुसरण करने से हम 
/भु का �रण करते है एवं उनके आ}ा का पालन करते है। (लूका 22: 19 ) 
रोटी उनके शरीर  को याद िदलाता है और दाखरस उनका हमारे िलए बहाये 
गए ल� का �रण िदलाने के िलए िदया गया है । यह रोटी और दाखरस /भु 
का शरीर और रT म� नही ं बदलता है । हम रोटी ही खाते ह: और दाखरस 
ही पीते है । नया िनयम म� /भु भोज का उपदेश 1 को!रंिथयो 11वी ंअ�ाय 
म� सुिव�ार बताये गए है।  वहां /े!रत पौलुस िलखता है  -  जब-जब तुम इस 
रोटी को खाते और इस कटोरे म� से पीते हो, तो जब तक /भु न आ जाए 
उसकी मृyु का /चार करते हो। (सु. 26 ) । /भु भोज म� भाग लेने से पाप 
मु"T नही ंहोता है। 
 
िवAास से पाप मु"T  पाए mए इसम� से भाग लेते है। /भु यीशु बपित�ा और 
/भु भोज, यह दो m� (आ}ा ) पाप से छुटकारा पाए mआ के िलए �थािपत 
िकया है िकंतु आज के ईसाई जगत ( या नाम माJ के मसीही ) इसे पाप मु"T  
का एक मा�म म� बदल डाला हे जो हरिगज़ गलत है।  
 
मसीही जीवन एवं सेवाएं 
एक स ा मसीही जीवन तब होता है जब मसीह उस मसीही म� वास करता 
हो ।  म: मसीह के साथ �ूस पर चढ़ाया गया �। अब म: जीिवत नही ंरहा, 
पर�ु मसीह मुझ म� जीिवत है, (गलाितयो ं2:20) 
 
/भु यीशु मसीह दाखलता  है और हर एक िवAासी उसमे डािलयां है । म: 
दाखलता �ँ, तुम डािलयाँ हो। (यूह|ा १५। ५ ) हमारे मसीह के साथ एक 
जीिवत बंधन है । मसीह का जीवरस हम डािलयो ंम� /वाहमय होता है िजससे 
हम मसीही सेवाय� और फलदायी आ"�क जीवन `तीत कर पाते है । िजस 
/कार दाखलता  डािलयो ंके Sारा फल उ?| करता है उसी /कार हम मसीह 
के  साथ बंधन Sारा आ�ा का फल उ?| करते है । (गलाितयो ं5:.22,23) .  
इस /कार हम पापमय कामो ंको छोड़कर भले कामो ंम� स�ीय हो जाते है। 
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हम हमारे कमW से नही ंमगर केवल िवAास से ही उ[ार हािसल कर सकते है 
। एक ̀ "T जब यह िवAास करता है, की मसीह उसका पाप के कारण मारे 
गए  तब वह मसीह के बिलदानी मृyु के Sारा  पाप से छुटकारा /ाl करता 
है । हम शायद यह सवाल उठाएंगे की cा िवAास करना भी एक कमW नही ं
है? ‘िवAास करना’ से मतलब िजस /कार हम  हमारी हाथो ंको बढ़ाकर िकसी 
से  एक तौफा  Qीकार करने का सामान है। उ[ार परमेAर का दान है । उसे 
हम केवल हमारे िवAास nपी हाथो ंसे Qीकार करना है । िवAास उ[ार को 
उ?| नही ंकरता है परंतु उ[ार हािसल करने का एक मा�म है । cोिंक 
िवAास के Sारा अनुiह ही से तु�ारा उ[ार mआ है, और यह तु�ारी ओर से 
नही,ं वरन परमेAर का दान है।  और न कम� के कारण, ऐसा न हो िक कोई 
घमa करे। (इिफिसयो ं2: 8,9 ) 
 
उ�ार परमे.र का अनु0ह से 1ा2  है  
परमेAर हम� हमारी कोई यो�ता के कारण नही ंबचाता है । दूसरे श£ो ंम�,  
हम उ[ार के यो� नही ंहै । पापी होने के नाते हम दa के यो� है लेिकन  
परमेAर अपने अनुiह से ही हमारे  िलए उ[ार का मागW तैयार िकये है । 
अनुiह का प!रभाषा -  'अकारण दया' है । परमेAर का अनुiह /गट है, जो 
सब मनुIो ंके उ[ार का कारण है (तीतुस 2:11)। तो उस ने हमारा उ[ार 
िकया: और यह धमW के कामो ंके कारण नही,ं जो हम ने आप िकए, पर अपनी 
दया के अनुसार,  (तीतुस 3: 5 )। 
 
उ�ार मसीह म( और केवल मसीह के 4ारा  
लोग पूछते है - कौनसी धमW या चचW के Sारा उ[ार हािसल कर सकते है? 
उ[ार न कोई धमW म� है और न कोई धमW बचा िकसी को पायेगा ।  परंतु एक 
मनुI है जो बचा सकता है । एक उ[ारकताW है वह मसीह यीशु है । उ[ार 
मसीह म� और केवल मसीह यीशु म� । उ[ार मसीह और ईसाई धमW के Sारा 
या मसीह और चचW के Sारा नही,ं केवल माJ मसीह के Sारा है । िकसी दूसरे 
के Sारा उ[ार नही;ं cोिंक QगW के नीचे मनुIो ंम� और कोई दूसरा नाम 
नही ंिदया गया, िजस के Sारा हम उ[ार पा सक�   (/े!रतो ंके काम 4: 12) । 
मनुI का कोई रीित !रवाज, उसे पाप की सजा से छुड़ा नही ं पायेगा । 
बापित�ा लेने से या िफर /भु भोज म� स"¤िलत होने से पाप की सजा से 
छुटकारा नही ंहोता। पु¥ कमW या दान देने से उ[ार हािसल नही ंहोती । 
पुरोिहत या QगWदूत उ[ार नही ं देते । यीशु मसीह ही केवल एकमाJ 
उ[ारकताW है । सारे जगत के िलए वह ही एकमाJ उ[ारकताW है और कोई 
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नाम नही ं। यीशु ने उस से कहा, मागW और स ाई और जीवन म: ही �ं; िबना 
मेरे Sारा कोई िपता के पास नही ंपmंच सकता (यूह|ा 14:6) । 

 
 

उ�ार के घटक 
 
१. प8ाताप या मन िफराव  
प@ाताप से मतलब केवल खेद /गट करना नही ंहै परंतु खेद /गट करने के 
साथ-साथ ‘मन िफराव’  भी होना है।। यह पाप से अलग होकर परमेAर की 
और मोड़ना है । स ाई से मन िफराव की ज�रत है और न की धमW का 
प!रवतWन या चचW का बदलना। इसिलये परमेAर आ}ानता के समयो ं म� 
अनाकानी करके, अब हर जगह सब मनुIो ंको मन िफराने की आ}ा देता 
है (/े!रतो ंके काम 17: 30 )।  उ[ार हािसल करने के िलए परमेAर की ओर 
मन िफराव और  मसीह यीशु म� िवAास करना चािहए (/े!रतो ंके काम 20:21) 
। मन िफराव की /ि�या म� पापो ंको कबूल करना और उससे नफरत करना 
समािवq है । उदहारण के िलए य�दा इ¦!रयोती अपना गुनाह को तो कबूल 
ज�र िकया मगर मन नही ंिफराया परंतु पतरस अपने िकये mए गलती को 
कबूल करने के साथ साथ मन भी िफराया । दारोगा (जेलर) पौलुस से पुछा  -  
उ[ार पाने के िलये म: cा क�ं? /े!रतो ंके काम 16:30,31 । पौलुस दारोगा 
से उसके मन िफराव के िवषय म� कुछ भी नही ंपूछता है cोिंक उसका सवाल 
ही मन िफराव के प!रणामQ�प था । 
 
२. पाप से आजादी  
उ[ार पाने पर सवW/थम हमे पाप से मु"T पाने का आनंद महसूस होता है । 
पिवJ आ�ा हम� सचेत करता है की पापी होने का नाते हम पाप के दंड के 
यो� है । लेिकन इस आजादी का मूल यह है की हमारे मसीह पर िवAास के 
Sारा हम उस सजा (दंड) से मुT हो चुके है । लूका 7: 48 म� हमारे /भु यीशु 
मसीह सामरी vी से कहता है  - तु�ारा पाप _मा िकया गया है । हम को 
उस म� उसके लो� के Sारा छुटकारा, अथाWत अपराधो ंकी _मा, उसके उस 
अनुiह के धन के अनुसार िमला है (इिफिसयो ं2:8 )।  जब एक `"T मसीह 
म� िवAास करता है तब वह उसके पाप से _मा /ाl करता है ...जो कोई उस 
पर िवAास करेगा, उस को उसके नाम के Sारा पापो ंकी _मा पाता है। (/े!रतो ं
के काम 10:43 ) । 
 
३. धािम'करण (धम> ठहराए जाना ) 
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का पालन करने का मुrा आधार है । मसीह बालको को बपित�ा देने के 
िलए अपने चलो से आ}ा नही ंदी । नया िनयम म� ब ो को बपित�ा िदए mए  
कोई सबूत नही ंहै। िपता, पुJ  एवं पिवJ आ�ा के नाम से बपित�ा देने की 
िश_ा नया िनया म� पाते है । बपित�ा देने वाले के अयो�ता के कारण दूसरी 
बार बपित�ा पाने का िवषय भी हम वचन म� नही ंपाते है ।  
 
2 उ�ार पाया Bआ CDE अपने आप को पाप से अलग रहे । 
कलीिसया या मंडली बचाये mओ का समूह है  । उ[ार पाने से पहले एक 
`"T िकसी धमW या सं/दाय का िह�ा होता है , परंतु उ[ार पाने के प@ात 
वह परमेQर के संतान बन जाता है । यह अिनवायW है की परमेQर का संतान 
परमेQर के जन के संगती म� वास करे । अतः अपने पुराने चाल चलन और 
सहिगयो  से अलगाना अिनवायW है । अिवAािसयो ंसे एवं पारंप!रक अनु§ानो 
से खुद को अलग करना है । 
 
बाइबल इस /कार बताती है  -  इसिलए /भु कहता है, “उनम� से िनकलो और 
अलग हो जाओ, और जो कुछ अशु[ है उसे न छुओ तो म: तु�� iहण क�ंगा;  
और म: तु�ारा िपता होऊंगा और तुम मेरे बेटे और बेिटयां होगे।” 
सवWश"Tमान /भु यह कहता है। ( 2 कु!र"#यो ं6 : 17,18) 
वे अपने आपको झुटे िश_को ं से एवं उनके िश_ाओ ंसे अलग रहना है । 
इसिलए की संसार परमेAर के साथ बैर रखता है, उनके संताने भी संसार से 
अपने आपको अलग रखे।( 1 यूह|ा 2: 15-17;  यूह|ा 15: 18,19;  रोिमयो 
12: 1,2 ) 
 
3 उ�ार पाया Bआ CDE परमे.र का आराधना करना अिनवाय' है। 
परमेAर का आराधना करना एक िवAासी का उKरदािय� है। आराधना का 
मह�, परमेAर, मसीह यीशु  के Sारा हमारे िलए िजस उ[ार को साकार 
िकया है उस के आधार पर होता है । आराधना म� हम परमेAर से याचना या 
/ाथWना नही ंकरते है, /yुत हम उ�� �ुित�पी बिलदान एवं धYवाद चढ़ाते 
है । (इgािनयो ं१३: १५ ) उ[ार पाने पर हम केवल परमेAर का संतान ही नही ं
ब"� हम� राजकीय याजकगण एवं आराधना के िलए यो� बनाया है । (1 
पतरस 2: 4,5,9 ) 
सामरी vी के साथ बातचीत के दौरान ( यूह|ा 4 ) /भु कहता है की आराधना 
आ�ा और स ाई से करना है । ‘स े आराधक िपता की आराधना आ�ा 
और स ाई से कर� गे’   ( यूह|ा 4: 23 ) 
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/भु यीशु का यह आ}ा है की जो िवशवास करता है उसका बपित�ा िदया 
जाए ।  
 
अतः बपित�ा देने वाले इस आ}ा को पूरा करता है तो दूसरी तरफ बपित�ा 
पाने वाले /भु का आ}ा को मानने को तैयार होते है । यह दोनो ंआव2क है 
। 
 
पौलुस िवशवास करने के प@ात बपित�ा  िलया । (/े!रतो ंके काम 9 :18) 
कुरनेिलयुस के घर पर िवशवास करने वाले बपित�ा िलए ।(/े!रतो ंके काम 
10: 47,48) लुिदया  प!रवार समेत  िवशवास िकये और बपित�ा िलए  ।  
(/े!रतो ंके काम 16:15) दारोगा  और अपने घरवाले सुसमाचार सुनकर उ[ार 
पाए और तुर� उसने और उसके घराने ने बपित�ा िलया। (/े!रतो ंके काम 
16:33) घराना एवं कुटुH  से अथW यहाँ उसके प!रवार के हर एक सद� जो 
िवशवास िकया है।  'घर के सब लोगो ंको /भु का वचन सुनाया' ' सारे कुटुH 
सिहत परमेशवर पर िवशवास करके …. '(/े!रतो ंके काम 9:32,34 ) 
 
इन वाcांशो ंसे यह ता?यW है की िजतने `"T बपित�ा िलए वे िवशवास 
करने के प@ात बपित�ा  िलए और उनमे कोई ब े नही ंथे । 
 
बपितGा का अथ' एवं महI 
जब एक `"T िवशवास करके उ[ार पाते है तब वह मसीह यीशु के साथ 
मृyु म� भी सहभागी होकर उसके साथ गाड़े जाते ह: और मसीह के साथ 
िजलाया जाते है । बपित�ा इस बात की घोषणा है की एक मसीही (िवAासी 
) मसीह यीशु के साथ मृyु म� सहभागी होकर उसके साथ गाड़े जाना, और 
मसीह के साथ िजलाया गया है । (रोिमयो 6: 3,4) 
 
बपित�ा उ[ार का मा�म नही ं है । यह उ[ार पाने का घोषणा है । 
बपित�ा पाने का सही सही रीित  पानी म� स¬ूणWतम डुबाना या िनमन 
करना है । पानी का िछड़कने की ि�या से बापित�ा नही ंदी जा सकती । 
पानी के िछड़काव से मसीह यीशु का दफनाए जाना एवं जी उठने के स1श 
म�  कैसे िचिJत कर सकते है ? पहले िवAास करना और िफर बपित�ा पाना 
ही वचन म� (नया िनयम) म� िलखा mआ पाते है । 
 
िवAास के Sारा बपित�ा के िसवाय वय¦ बपित�ा के बारे म� नया िनयम 
नही ंिसखाता । एक `"T का आयु  नही ंब"� उसका िवAास ही इस आ}ा 
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धम� ठहराने से एक `"T धम� नही ंहोता है ।यह केवल एक घोषणा है की 
वह  पापरिहत एवं िनदoष है । यह दa की आ}ा से छुटकारा (भुगतान) है । 
परमेAर के चुने mओ ंपर दोष कौन लगाएगा? परमेAर वह है जो उन को धम� 
ठहराने वाला है (रोिमयो 7:33 ) । संि_l म� धािमWकरण से ता?यW mकुमत के 
Sारा दa की आ}ा को खारीज करना होता है । 
 
धम� िकसे ठहराया जाता है? पौलुस रोिमयो की पJी म� िलखता है की  
'अधिमWयो ं का'  …… जो भ"Tहीन के धम� ठहरने वाले पर िवशवास करता 
है उसका िवशवास उसके  िलए धािमWकता िगना जाता है । इस स ाई को 
लूका 17: 10-14 म� चुंगी लेनेवाला एवं फरीसी के 1qांत के Sारा /भु समझाता 
है । यहाँ  फरीसी अपने आप को धम� ठहराने की कोिशश करता है जबिक 
चुंगी लेनेवाला पाप के बोझ से दबकर अपना छाती पीट पीटकर िच~ाते mए 
कहा – ‘हे परमेAर मुझ पापी पर रहम कर’और वह परमेAर के सxुख धम� 
ठहराया जाकर अपने घर गया । धम� ठहरया जाना पाप _मा से एक कदम 
बढ़कर है ।  यह परमेAर का वह कायW है जब एक गुनेहगार को, बेगुनाह 
मसीह पर िवAास करने के कारण Qीकार करता है । 
 
‘धम> ठहराया जाना’ और ‘पाप Lमा’ म( अ ंतर  
पाप-_मा, पाप की सजा से छुटकारा है । अY श£ म� पाप का कमW का सजा 
को खा!रज करने से ता?यW है । परंतु धम� ठहराया जाने से ता?यW यह घोिषत 
करना िक वह `"T पाप रिहत है या धम� है ।  
 
परमेAर केवल माJ पाप _मा ही नही ंिदलाया, परंतु मसीह के Sारा उस पर 
िवAास करने वालो ंको धम� भी ठहराया है । पुराने िनयम म� सुलैमान का 
/ाथWना 1 राजा 8:32 म� पढ़ते है  -  परमेAर दुq को दुq ठहरा और िनदoष को 
िनदoष कर' लेिकन नए िनयम म� परमेAर भ"Tहीनो को िनदoष ठहराता है । 
 
अनुiह से धािमWकता ( रोिमयो 3:24) 
 
मसीह के लो� के Sारा धािमWकता ( रोिमयो 5:9) और  
 
िवAास के Sारा धािमWकता (रोिमयो 6:28) 
 
धािमWकता का मूल (Gोत) परमेAर के अनुiह से है और यह मसीह के लो� 
के Sारा संभव है । इसे हम हमारे िवAास के Sारा हािसल कर सकते है । 
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उ�ार की सुिनि8तता  
हर एक इंसान जीते जी पाप से छुटकारा या उ[ार हािसल करना अिनवायW है 
। बाइिबल हम� एक छोटी सी उ¤ीद भी नही ंदेती है की मृyु के बाद भी 
उ[ार हािसल कर सकते हे । यह नामुमिकन है और नाही बाइिबल मृyु के 
प@ात उ[ार पाए mओ ंका कोई िज� भी नही ंकरती । एक `"T न केवल 
जीते जी उ[ार हािसल कर सकता है, ब"� यह भी वह उस आ�िवAास म� 
अपने जीवन िबता सकता है । इसी आ�िवAास को ही उ[ार का सुिनि@तता 
कहते है । कोई जब अपने उ[ार की सुिनि@तता पर शक करते है तो कोई 
आ�िवAास से गवW भी करते है। 
 
/भु कहता है, " म: तुमसे सच-सच कहता �ँ, जो मेरा वचन सुनकर मेरे भेजने 
वाले पर िवशवास करता है, अन�जीवन उसका है, और उस पर दa की 
आ}ा नही ंहोती, पर मृyु से पार होकर वह जीवन म� /वेश कर चुका है। मृyु 
से पार होकर वह जीवन म� /वेश करना एक ¯q अनुभव है। इससे यह 
मतलब है की वह `"T िवAास करते ही जीवन म� /वेश करता है और न 
की वह मरने के बाद वह जीवन म� /वेश करेगा। यह मृyु की अव�था से 
जीवन की अव�था की और एक ¯q प!रवतWन है। 
 
पौलुस िलखता है, तुम तो उन अपराधो ं और पापो ं के कारण मरे mए थे, 
इिफिसयो ं2: 1। यहाँ उ[ार को जी उठने से तुलना की गई है। 
 
 यिद एक मृत इंसान जीवन म� /वेश करता है तो हम िनि@त कह सकता है 
की वह जीिवत है। वह िफर िलखता है, ' cोिंक िवशवास के Sारा अनुiह ही 
से तु�ारा उ[ार mआ है' इिफिसयो ं२:८ । ऐसा नही ंकी तुम  बच जाय�गे या 
तुम बचाया जा सकता है लेिकन तुम उ[ार /ाlः कर चुके हो।  यह एक 
िनि@त बात है जो घिटत ही हो चुकी है। यह उस अव�था का सबूत है जब हम 
1ढ़ता के साथ कह पाएंगे की हम बचाये गए है। 
 
'पिहले तो तुम अ�कार थे, पर�ु अब /भु म� Rोित हो।' (इिफिसयो ं5:8) 
पौलुस कु!र"#यो ंको इस /कार िलखता है -  और तुम म� से कुछ ऐसे ही थे, 
पर�ु तुम अब /भु यीशु मसीह के नाम म� और हमारे परमेशवर के आ�ा के 
Sारा धोए गए, पिवJ िकए गए और धम� ठहराए गए।  (1 कु!र"#यो ं6 :11) 
वह उस भूतकाल का िज़� करता है जब वे दुqता एवं दुराचार म� `तीत िकए 
थे परंतु इस वतWमान जीवन उस बीते mए जीवन से छुटकारा /ाl mए है । 
अतः उ[ार या मो_ एक स ा अनुभव है ।  
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उ[ार के साथ साथ तुरंत पिवJ आ�ा का वरदान भी िदया जाता है । जो 
`"T परमेAर के आ�ा के िबना है वह उ[ार नही ंपाया है । 'उसी म� तुम 
पर भी, जब तुमने सy का वचन सुना जो तु�ारे उ[ार का सुसमाचार है-
और िजस पर तुमने िवशवास िकया-/ित}ा िकए mए पिवJ आ�ा की छाप 
लगी।' (इिफिसयो ं1:13)।  यिद िकसी म� मसीह का आ�ा न हो तो वह उसका 
नही ंहै। (रोिमयो 8:9) । उ[ार /ाl करने के बाद पिवJ आ�ा के अिभषेक 
की /ती_ा या इंितजार म� रहने की  ज�रत नही ंहै । परंतु हम� पिवJ आ�ा 
म� प!रपूणW होते जाना है । (इिफिसयो ं5:18)। पिवJ आ�ा म� प!रपूणW रहने 
वाले उसके अनुसार चलना होगा और वह आ�ा का फल उ?| करेगा । 
(गलाितयो ं5:22,23)। 
 

िव.ासी का उMरदाियI 
 

1 उ�ार पाया Bआ  बपितGा पाना है । 
बपित�ा /भु यीशु का एक मह�पूणW आ}ा  है (मKी 28: 19, 20) यह  िपता, 
पुJ और पिवJ आ�ा के नाम से अथाWथW, िJएक परमेAर के नाम म� िदया जाता 
है । जब एक `"T िJएक परमेAर के नाम म� बपित�ा पाता है तब वह 
िपता परमेAर का िद`� को अंगीकार करने के साथ साथ पुJ /भु यीशु 
मसीह का िद`� एवं पिवJ आ�ा का िद`� और `"T� को भी कबूल 
करता है । िपता, पुJ और पिवJ आ�ा तीन अलग अलग `"T नही,ं परंतु 
स े एवं एकमाJ परमेAर का तीन अलग अलग  `"T� है । बपित�ा /भु 
यीशु का एक मह�पूणW आ}ा  है । िप�ेकु� के पवW का िदन, नए-िनयम की 
कलीिसया का /ारंभ  म� पतरस उ[ार पाए mए लगभग तीन हजार िवAािसयो ं
से बपित�ा पाने को /ो±ािहत िकया ।( /े!रतो ंके काम 2:38)  
 
िफिल5ुस साम!रया नगर म� जाकर लोगो ंम� मसीह का /चार करने लगा, और 
िवशवास  करने वाले सब बपित�ा लेने लगे। (/े!रतो ंके काम 8 :१२) पुnष -
vी सब बपित�ा लेने लगे। लिकन ब ो का िज� नही ंिकया गया है। इसका 
कारण, केवल िवशवास  करनेवालो को ही बपित�ा िदए जाते थे। इिथयोिपया 
देश का खोजा जब िवशवास िकया तो तुरंत बपित�ा िलया। (/े!रतो ंके काम 
8 :38) सुसमाचार सुनकर वह िवशवास िकया और वह इस /कार पुछा -  
"अभी बपित�ा लेने म� मेरे िलए cा रफ़कावट है?” । इससे यह `T है की 
सुसमाचार सुनते mए िफिल5ुस बपित�ा का िवषय भी उ~ेख िकया था । 


